
Comment pêcher le bar en bateau 

 

 

Un bateau pour la pêche au bar 

Disposer d'un bateau change la vie du pêcheur de bar : de nouveaux postes de pêches pour le 

bar deviennent accessibles. 

 

Pêcher le bar depuis un bateau : deux options possibles 

Le pêcheur peut choisir le confort ou les performances en pêche. Ceux qui veulent être abrités 

du mauvais temps et pêcher dans un grand espace peuvent choisir un bateau de bonne taille, 

aux alentours de 6 mètres, avec une bonne timonerie, élément d'autant plus appréciable durant 

les jours de mauvais temps. 

 
Un pneumatique permet de pêcher dans les zones où les rochers affleurent 

En revanche, ceux qui veulent augmenter le nombre de prises doivent s'orienter vers une 

embarcation passe-partout. Pour pêcher efficacement, il faut aller sur les zones où les 

rochers affleurent. Il faut donc un faible tirant d'eau. En conséquence, les pneumatiques 

restent supérieurs à toute autre embarcation pour la pêche du bar. 

Une embarcation bien motorisée 

 
Un pneumatique permet de passer rapidement d’un poste à l’autre 

Le bateau permet d'explorer les postes inaccessibles depuis la berge. Il permet aussi de se 

rendre rapidement d'un poste à un autre. C'est très important, car certains postes peuvent 
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regorger de bars lorsque d'autres sont désertés. Le pêcheur doit donc prospecter pour 

réussir. 

 

Cela veut dire que plus l'embarcation est rapide, moins on passe de temps en déplacements, et 

plus on passe de temps en pêche. C'est un vrai plaisir que de pouvoir varier rapidement les 

postes. C'est de nouveau un avantage pour les pneumatiques, car ils peuvent aller très vite 

même avec un moteur de puissance moyenne. 

 

On choisira cependant les pneumatiques à coque rigide, qui sont nettement supérieurs dans 

leur comportement en mer. 

L'action de pêche pour le bar 

Il s'agit d'explorer successivement tous les postes pouvant abriter des bars. Voici une liste non 

exhaustive : les rochers qui affleurent, les goulots entre les îles et rochers, les cassures dans le 

relief du fond, les bancs de sables, les parcs à huîtres, les bouchots, les estuaires. 

 
Un bar pris au-dessus des bouchots 

On pêche en fonction de la profondeur estimée des bars. Sur les parcs à huîtres, les rochers 

affleurant et les bouchots, on utilisera un poisson nageur, un leurre de sub-surface ou un leurre 

de surface pour le bar. 

 

Dans les goulots ou pour explorer les cassures du fond, il faut cette fois pêcher avec un leurre 

souple bien plombé. 

 

Pour choisir le leurre adéquat pour le bar, consultez notre fiche sur les meilleurs leurres à bar. 

N'oubliez pas les chasses 

Enfin, un énorme avantage du bateau est de pouvoir se rendre rapidement sur une zone de 

chasse. Si vous voyez les oiseaux marins plonger ou si vous observez directement des petits 

poissons sauter en surface, allez tout de suite pêcher la zone. C'est le signe que des poissons 

carnassiers sont en train d'attaquer des petits poissons. 

 

Il faut arrêter l'embarcation à distance de lancer. N'entrez pas dans les chasses, il ne faut pas 

effrayer les bars. On arrête le moteur en avance et on laisse le bateau terminer sa course sur 

son erre pour arriver à distance de lancer. Un petit Water Monitor est le leurre parfait pour 

pêcher dans les chasses, car il ressemble à s'y méprendre à un sprat. 
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Avec une bonne embarcation, le bar sera au rendez-vous 

Au final, un bateau adapté permet vraiment d'augmenter le succès du pêcheur. 

 

 

 

Pêche du bar au leurre de surface 

 

 

La pêche du bar au leurre de surface 

La pêche du bar au leurre de surface est une technique visuelle et particulièrement amusante. 

En fin de saison, les bars attaquent avec férocité les leurres de surface, pour le plus grand 

plaisir du pêcheur. 

 

Quand pêcher le bar au leurre de surface ? 

Les bars ne viennent pas chercher leur nourriture en surface pendant une grande partie de 

l'année. Durant l'hiver et le printemps, le bar trouve sa nourriture vers le fond. Mais durant la 

belle saison et l'automne, avec l'arrivée des petits poissons sur les côtes, le bar est plus prompt 

à prendre un leurre en surface. La fin de saison, autour de septembre-octobre, est souvent le 

meilleur moment. Les bars accumulent des réserves et sont très agressifs. 

Pour le bar, quels leurres choisir ? 

 
La plupart des leurres de surface marchent bien 
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Il faut admettre que la plupart des leurres de surface fonctionnent. Les stickbaits peuvent être 

préférés aux poppers pour le bar. Les stickbaits sont des leurres allongés, qu'il faut animer par 

des mouvements saccadés du scion. Ils produisent alors une nage en zigzag particulièrement 

attractive. 

 
L'Asturie est leurre très bien armé d'origine 

Plusieurs leurres de surface ont déjà fait leur preuve. On pourra citer le Samy, le Spook, le 

Gunnish, ou encore les modèles Orion ou K-Ten. On notera également l'Asturie, qui possède 

un excellent armement. 

Comment pêcher au leurre de surface ? 

 
On peut prendre de jolis bars depuis le bord 

On peut pratiquer depuis le bord comme en bateau. En effet, l'exploration se fait en général 

dans les zones côtières, mais on peut également prospecter aux alentours des îles ou des 

plateaux rocheux. Beaucoup de gens pensent que les leurres de surface ne marchent que dans 

peu de profondeur. Ce n'est pas nécessairement vrai. Il est possible de faire monter des bars en 

surface par des fonds de 13-14 mètres. Ce qui compte, c'est la proximité d'un poste ou d'une 

zone de passage. 

 
Les bordures de plage, le soir, peuvent être excellentes 

Du bord, on explorera tous les postes potentiels : les plages, les anses, les pointes, les zones de 

courant entre les rochers. Il faudra aussi considérer l'heure. L'été, les bars mordent mieux très 

tôt le matin et juste avant le coucher du soleil. Les attaques peuvent avoir lieu toute la journée 

durant l'automne. 

Le matériel pour le bar au leurre de surface 

Une canne classique pour la pêche du bar au leurre suffira. Il faut cependant choisir un 

modèle court, car il faut constamment animer le leurre. Une canne de deux mètres est bien 

pratique pour animer avec efficacité sans se fatiguer inutilement le poignet. 
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Vérifiez la qualité de l’armement quand vous achetez un leurre 

Pour les leurres, vérifiez l'armement. Les anneaux brisés et les hameçons doivent être de 

bonne qualité. De même, l'agrafe résistera à 40 kilos. Il faut pêcher avec de la tresse, pour 

manier son leurre avec plus de précision. On conséquence, on utilisera une tête de ligne de 

1,50 mètre en monofilament 40 centièmes. Cette tête de ligne permettra d'éviter la casse en 

cas de contact avec les rochers. 

La pêche au bar est une pêche exaltante 

 
La prise d’un bar au leurre de surface est un moment à part 

Voir le bar venir se saisir du leurre dans une gerbe d'eau est un moment à part. Attention de ne 

pas ferrer en visuel dans l'excitation du moment. Il faut attendre le « toc » dans le poignet 

avant de ferrer. Si vous vous ferrez trop rapidement, vous enlèverez le leurre de la bouche du 

poisson. Il faut au contraire attendre que le poisson se retourne avec le leurre en gueule avant 

de donner un bon coup de poignet. Dans cet environn 
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Pêche du bar au leurre souple 

 
 

Les leurres souples sont extrêmement polyvalents. On peut les utiliser à diverses profondeurs. 

Ils sont parfaits pour traquer le bar dans tous ses habitats. 

 

Deux approches de la pêche du bar 

Les leurres souples peuvent s'utiliser de deux façons pour rechercher le bar. La première est le 

lancer-ramener classique. Cela signifie qu'on lance le leurre et qu'on explore les différentes 

hauteurs de la colonne d'eau tout en rembobinant. La seconde approche est la pêche en 

verticale. Cette fois-ci, on ne lance pas. On laisse descendre le leurre sous le bateau puis on 

explore le relief du fond en dérive lente. 

La pêche du bar au lancer-ramener 

 
Un bon leurre souple pour le lancer-ramener 
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Il existe une multitude de leurres conçus pour le lancer ramener. Ils sont en général plus 

allongés que les leurres souples destinés à la verticale. Ces formes répondent bien aux 

animations du pêcheur. Ne vous posez pas trop de question lors du choix du leurre. La plupart 

fonctionnent très bien. C'est surtout le choix du poste et l'animation qui provoqueront la 

touche. 

 
Un bar pris en bateau, au lancer-ramener 

L'action de pêche consiste à lancer son leurre contre les rochers affleurant, puis à lui faire 

longer la pente rocheuse. En conséquence, il est beaucoup plus facile de pêcher en bateau 

que depuis le bord. Les accrocs sont beaucoup plus nombreux en pêchant du bord, car le 

leurre doit remonter la pente rocheuse. 

 
Ce bar n'a pas résisté à l'animation du leurre 

Pour l'animation, donnez un coup de scion vers le haut, puis laisser le leurre descendre, tout 

en moulinant pour garder contact. Il faut estimer la profondeur pour être au plus près des 

cailloux sans s'y accrocher. Puis, on relève de nouveau la canne et on enchaîne avec une 

nouvelle phase de descente. Ainsi de suite jusqu'au bateau. 

La pêche du bar à la verticale 

 
L'animation du leurre est précise, près du fond 

La pêche à la verticale ne se pratique qu'en bateau. Il s'agit d'explorer le relief du fond en 

présentant un leurre souple, tout en laissant dériver l'embarcation. Les mouvements du leurre 

sont précis et d'amplitude mesurée. La dérive doit être lente, les jours de vent ne sont pas 

appropriés pour cette technique. 
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Le shad est le leurre souple le plus employé pour la verticale 

Le shad est le leurre souple le plus utilisé pour cette technique. Sa région caudale réagit 

très vite, même sur les petites animations. Il est donc en permanence attractif. 

 
Cette grosse tête plombée est indispensable pour atteindre le fond 

On peut cependant utiliser d'autres leurres souples. L'important est que le leurre soit adapté à 

sa tête plombée. Il faut parfois utiliser de très grosses têtes plombées et la taille du leurre 

souple doit suivre. Lorsqu'on pêche des postes très profonds avec beaucoup de courant, il faut 

parfois utiliser des têtes plombées de plus de 200 grammes pour sentir le fond. 

Quel matériel choisir pour la pêche du bar ? 

Une canne classique pour la pêche du bar au leurre convient pour le leurre souple au 

lancer-ramener. 

 

Pour la verticale, il est très important d'avoir une canne courte et bien équilibrée, car on va 

dandiner le leurre des heures durant. La canne devra également être un peu plus puissante. 

 
Bien équipé, le pêcheur peut sortir de beaux spécimens 

Toutes les cannes du marché ne sont pas capables de supporter un leurre de plus de 200 

grammes (Photo 8. Il faut une canne assez puissante pour supporter une telle tête plombée). Il 

peut être bon d'investir dans une canne conçue pour la verticale en mer, même si elles sont 

parfois un peu chères. 

 

Il est indispensable d'utiliser de la tresse pour bien animer le leurre et sentir le relief du 

fond. Mais la tresse résiste mal aux arrêtes rocheuses. En conséquence, on terminera la ligne 

par 1,50 mètre de monofilament 40 centièmes. Une agrafe supportant 40 kilos permettra 

d'accrocher le leurre à la ligne. Avec un tel matériel, le succès devrait être au rendez-vous. 
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Sélection des meilleurs leurres à bar 

 

Les meilleurs leurres à bar 

Il existe une multitude de leurres conçus pour la pêche du bar. Certains sortent cependant du 

lot et leur valeur a été prouvée sur le terrain. 

 

Des leurres à bar prévus pour différentes profondeurs 

Le bar se capture en surface comme par des profondeurs de plusieurs dizaines de mètres. 

Evidemment, on utilise des leurres différents selon la profondeur de pêche. Nous allons 

donner une sélection des meilleurs leurres pour chaque type de pêche, depuis la surface 

jusqu'aux grands fonds. 

Les leurres à bar de surface 

Il existe deux types de leurres de surface : les poppers et les stickbaits. Les premiers font un 

« pop » caractéristique en surface alors que les seconds se ramènent par à-coups, produisant 

une nage en zigzag. 



 
Ce leurre de surface K-Ten répond très bien à l’animation 

Pour les poppers, la marque Orion est souvent conseillée. Pour les stickbaits, vous pouvez 

également choisir le Slider dans la gamme Orion. Mais d'autres stickbaits de surface ont déjà 

fait leur preuve. On notera ainsi le Spook, le Gunnish, l'Asturie, et les modèles K-Ten. 

Les leurres à bar de sub-surface 

Ce sont des stickbaits conçus pour produire une nage en zigzag juste sous la surface. Ils sont 

souvent redoutables pour le bar. 
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Le Water Monitor est un des meilleurs leurres pour pêcher dans les chasses 

Lorsqu'on pêche dans les chasses, les modèles Wander et Water Monitor sont parfaits. Ce sont 

de merveilleuses imitations de sprat, le clupéidé le plus chassés par les bars durant l'été. De 

plus, leur densité fait qu'ils se lancent très bien, malgré leur petite taille. 



Le Big Foot est un leurre à avoir dans sa boîte 

N'oublions les modèles plus gros, notamment deux leurres à avoir absolument dans sa boîte : 

Le Big Foot et le Mister Joe, tous deux des leurres Orion. Ces leurres sont parfaits pour 

prospecter. 

Les poissons nageurs 

Les poissons nageurs pour le bar sont rarement conçus pour descendre profondément dans la 

colonne d'eau. Il suffit de nager quelques décimètres sous la surface pour provoquer 

l'attaque d'un bar. 
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Ce poisson nageur K-Ten est extrêmement solide 

La plupart des poissons nageurs du marché sont capables de provoquer l'attaque d'un bar. Il 

faut donc considérer un autre aspect : la solidité. 

 

C'est une dimension très importante, notamment lorsqu'il faut brider un bar en force pour 

l'empêcher de rejoindre les rochers. Pour cette raison, les poissons nageurs K-Ten ont 

excellent réputation, tant pour la nage que pour la solidité des anneaux brisés et des 

hameçons. 

Les leurres souples pour le lancer ramener 

En général de forme allongée, ces leurres sont conçus pour réagir aux animations du pêcheur. 

Les meilleurs modèles montrent une consistance très souple. En revanche, ils sont également 

plus fragiles. 

 



Deux leurres souples surnagent : le X-Layer et le Mother Worm. Ce sont d'excellents leurres 

qui se manient à merveille. On ne leur reprochera que leur fragilité et leur prix élevé. 

Les leurres souples pour la pêche en verticale 

La pêche en verticale désigne une pêche au leurre souple qui se pratique en bateau, en dérive 

lente. Le pêcheur explore lentement le relief du fond avec son leurre souple, en suivant la 

dérive du bateau. 

 

Les shads sont les meilleurs leurres souples pour cette pêche. La nageoire caudale des 

shads réagit vite aux animations mesurées qui caractérisent cette pêche. La plupart des shads 

fonctionnent, mais pour débuter, je vous conseille les modèles Flashmer. L'avantage de ces 

shads est d'être vendu avec une tête plombée déjà montée et de bonne qualité. Ils sont 

également très résistants. 

Jigs et Inchikus 

Les jigs et les inchikus permettent de prendre de jolis bars au ras du fond, notamment sur les 

plateaux rocheux du large. La plupart des jigs et inchikus ont donné de bons résultats sur le 

bar, il faudra surtout orienter son choix par rapport au poids du leurre. 

Les jigs sont de bons leurres à bar pour la pêche près du fond 

Pour pêcher par des fonds de plus de 30 mètres, il faut choisir des modèles de plus de 100 

grammes. 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


